TARTTUVAT TAUDIT

Tarttuvia tauteja esiintyy hevosilla sdannollisesti kaikkialla Suomessa. Lisdantynyt hevosten liikkkuminen
(esimerkiksi kilpailu- ja astutusmatkat) seka kotimaassa etta ulkomailla edistaa tautien levidmista hevosten
keskuudessa.

Tarttuvat taudit saattavat aiheuttaa pitkidkin katkoksia valmennus- ja kilpailutoiminnassa, ja ndin aiheuttaa
suuria menetyksia sekd hevosenomistajille etta raviradoille.

Merkittavimmat tartuntataudit hevosilla ovat hevosinfluenssa, virusabortti, virusarteriitti ja paantauti.
My6s muita tartuntatauteja todetaan Suomessa, mutta niiden merkitys on vahaisempi.

TARTTUVIEN TAUTIEN TORJUNTA

Pyri estamdan tartunnan leviaminen eristamalla talli/tallit, joissa sairaita hevosia on. Hevosia ei saa vieda
pois tallista eikd uusia hevosia ottaa talliin.

Ota yhteys eldinlaakariisi. Eldinladkaria odotettaessa mittaa kaikkien hevosten lampo. Selvitd myos
hevosten rokotustilanne. Mieti, mista tartunta olisi voinut tulla. Mahdollisia |ahteitd ovat esimerkiksi
kilpailumatkat, uudet hevoset ja yhteiskuljetukset.

Huolehdi hyvasta hygieniasta tallissa. Pese kddet huolellisesti valittdmasti sairaiden hevosten kasittelyn
jalkeen. Jarjesta sairaille hevosille oma hoitaja tai hoida ne viimeiseksi.

Sairaita hevosia hoidettaessa tulee kayttaa erillista haalaria ja jalkineita, joita ei kdyteta oireettomia hevosia
kisiteltdessa. Al3 ota talliin ylimaaraisia vierailijoita. Valta vierailuja muihin talleihin. Vaihda vaatteet ja
kengat, jos valttamatta joudut kdymaan muissa talleissa.

Kerro avoimesti tallisi tilanteesta asianosaisille. Muista ettda myos taysin terveet hevoset voivat levittaa

tartuntaa eteenpadin. Tarttuvat taudit ovat yhteinen ongelma ja niiden vastustaminen vaatii kaikilta
asianosaisilta yhteistyo6ta.

TARTTUVIEN TAUTIEN ENNALTAEHKAISY

Rokota kaikki tallin hevoset sdénndllisesti hevosinfluenssaa vastaan. Jos vain osa hevosista on rokotettu, ei
rokottamisesta saada parasta mahdollista hyotya.

Huolehdi tallin ilmastoinnista ja rehujen hyvasta laadusta. Huono talli-ilma rasittaa tarpeettomasti hevosen
hengityselimid ja heikentda hevosen omaa vastustuskykya tarttuvia tauteja vastaan.

Jos mahdollista, pidd nuoret hevoset erilladn kilpahevosista. Nuoret hevoset sairastuvat helpommin ja
niiden sairastelu lisdd myos vanhempien hevosten riskid saada tartunta.

Jos kilpailupaikalla valjastat vieraassa tallissa, otat aina tartunta-riskin. Samoin kay, jos otat talliisi
vierailevia hevosia y6pymaan tai valjastamaan.

Yhteiskuljetukset ovat aina tartuntariski. Jos lainaat kuljetusautoa, kannattaa se aina puhdistaa huolellisesti
ja desinfioida.

Seuraa hevosten terveydentilaa tarkasti. Jos sairaus havaitaan ajoissa, on toipumisaika usein huomattavasti



lyhyempi, kuin silloin jos hevosta on rasitettu sairaana. Aamulammon sdaanndllinen mittaus on hyva tapa
seurata tilannetta. Talloin tiedetdan jokaisen hevosen oma, yksiléllinen ruumiinlampd. Muutokset on
helpompi huomioida, kun normaalilampd tiedetdan.

HEVOSINFLUENSSA

Hevosinfluenssan aiheuttaja on hevosen influenssavirus. Hevosinfluenssa on erittdin helposti tarttuvaa.
Virukset levidvat ilmassa pisaratartuntana hevosten valilla, ja myos oireettomat hevoset voivat levittaa
tartuntaa.

Hevosinfluenssan ensimmainen oire on korkea kuume (jopa 41°C). Kuumeen nousua seuraa kuiva yska ja
usein sierainvuotoa (yleensa aluksi kirkasta) seka jalkojen turvotusta. Oireet ovat voimakkaimmat
rokottamattomilla ja nuorilla hevosilla. Rokotetuilla ja vanhemmilla hevosilla oireet ovat yleensa lievemmat
tai hevoset eivat sairastu lainkaan.

Rokottamattomat hevoset paranevat yleensa pelkalla levolla 10 paivassa, mikali jalkitauteja ei esiinny.
Rokotetuilla hevosilla tauti on yleensa lieva ja paraneminen nopeampaa. Valitettavasti influenssassa
jalkitaudit ovat varsin yleisia, ja nama vaativat yleensa eldinlaakarin hoitoa.

Tartunnan leviamisen estamiseksi olisi kaikki tallin hevoset pidettdva eristettynda muista hevosista 10 paivaa
viimeisen hevosen sairastumisesta. Jos kaikki tallin hevoset on asianmukaisesti rokotettu, riittda 5 paivan
eristys viimeisen hevosen sairastumisesta.

Asianmukaisilla rokotuksilla voidaan hevosen sairastuminen usein estda kokonaan, tai ainakin merkittavasti
lieventaa sairauden oireita. Jotta rokotus tehoaisi hyvin, taytyy kaikki tallin hevoset rokottaa saannollisesti.
Parasta olisi aloittaa rokotukset jo varsana, jolloin suoja kehittyy parhaiten.

Hevoselle annetut rokotukset merkitadn ensisijaisesti hevospassiin, joka kulkee hevosen mukana
kilpailuissa. Rokotusmerkinndasta taytyy ilmeta rokotuspadivamaara, kaytetyn rokotteen nimi ja eldinlaakarin
nimi ja allekirjoitus. Jos hevosella on erillinen rokotuskortti, taytyy kortissa ndkya hevosen virallinen nimi.
Eldinlaakari voi siirtda rokotustiedot myéhemmin rokotuskortista hevospassiin.

Virusabortti

Virusabortin aiheuttaja on hevosen herpesvirus (EHV-1). Virusabortti saattaa aiheuttaa tiineillda tammaoilla
luomisen, tai varsan syntymisen kuolleena tai erittdin heikkona. Virusabortti aiheuttaa myds yleisesti
hengitystieinfektioita etenkin nuorille hevosille. Sairauden kolmas muoto on vakavin, mutta myos
harvinaisin, ja se aiheuttaa hevosille hermostollisia oireita, jotka saattavat vaihdella lievista liikehairidista
taydelliseen halvaantumiseen.

Virusabortti tarttuu helposti, ja my0s oireettomat hevoset levittavat tartuntaa. Tartunta tapahtuu joko
pisaratartuntana tai luoneen tamman jalkeisten, sikiévesien tai kohtueritteiden valityksella.

Koska virusaborttia esiintyy varsin yleisesti, olisi tiineet tammat hyva pitaa erillaan kilpahevosista. Tiineet
tammat rokotetaan virusaborttia vastaan 5., 7. ja 9. tiineyskuukaudella. On kuitenkin hyva pitda mielesss,
etta rokotus ei anna taydellista suojaa virusaborttia vastaan.

Virusabortin vuoksi luonut tamma on tartuntavaarallinen luomisen jalkeiseen ensimmaiseen kiimaan
saakka. Talli, jossa on ollut virusabortin aiheuttamia luomisia, olisi pidettava eristettyna ainakin 3 viikkoa
viimeisen luomisen jalkeen.



Tarkeda on myos desinfioida luoneen tamman karsina ja kaikki varusteet, mita tamman hoidossa on
kaytetty. Jalkeiset ja karsinan kuivikkeet havitetaan joko hautaamalla tai polttamalla.

Virusarteriitti

Virusarteriitin aiheuttaja on hevosen togavirus. Oireena on yleensa kuume, jalkojen ja vatsanaluksen
turvotus ja usein myds silmien turvotus ja punotus.

Tauti saattaa aiheuttaa myos luomisia tiineilla tammoilla. Virusarteriitti saattaa myos esiintya hyvinkin
lievin oirein aiheuttaen lahinna heikentynytta suorituskykya ja veriarvojen laskua. Jos hevosta tassa
tilanteessa rasitetaan, on jalkitautien riski suuri, ja toipuminen voi vieda aikaa useita viikkoja, jopa
kuukausia.

Tartunta tapahtuu yleisimmin pisaratartuntana hengitysteiden kautta. Sairastunut ori saattaa levittaa
virusta myos spermassa, usein hyvinkin pitkia aikoja.

Paantauti

Paantaudin aiheuttaja on streptokokkibakteeri (Streptococcus equi). Tartunta levidad hevosten valisessa
kontaktissa tai varusteiden, karsinarakenteiden tai hoitajan valityksella. Paantauti ei ole niin helposti
tarttuvaa kuin virustaudit, ja useimmiten vain osa tallin hevosista sairastuu.

Paantauti saattaa esiintya hyvin vaihtelevin oirein. Tyypilliset paantauti-oireet ovat kuume, yska, markainen
sierainvuoto seka paan ja kurkun imusolmukkeiden turpoaminen ja niiden paiseet. Oireet saattavat olla
myos hyvin lievia. Jalkitaudit ovat paantaudin yhteydessa varsin yleisia, ja ne saattavat olla hyvinkin
vakavia, jopa kuolemaan johtavia.

Jos tallissa on todettu paantautia, olisi hevoset pidettava eristettyna 20 paivaa sen jalkeen kun viimeisenkin
hevosen oireet ovat loppuneet. Jos sairastuneet hevoset on heti eristetty tallin muista hevosista, riittaa
oireettomien hevosten eristysajaksi 10 paivaa.

Paantautibakteeri sdilyy erittdin hyvin ymparistdssa jopa 12 kuukauden ajan, joten huolellinen pesu ja
desinfiointi pdantautitapauksen jalkeen on hyvin tarkeaa.

DESINFIOINTI

Tallin perusteellinen pesu ja desinfiointi on tarkeaa aina, kun tallissasi on ollut tarttuvaa tautia. Erityisen
tarkeaa desinfiointi on paantaudin jalkeen, koska paantautibakteeri saattaa eldd ymparistossa
tartuntakykyisena jopa vuoden ajan. Myo6s luomistapauksen jalkeen desinfiointi on aina muistettava.

Ennen desinfiointia talli on pestava perusteellisesti. Kaikki kuivikkeet poistetaan, ja talli pestaan.
Perinteinen pesu harjalla on hyva vaihtoehto. Korkeapainepesurin aiheuttamat roiskeet saattavat levittaa
taudinaiheuttajaa tehokkaasti talliymparistossa. Matalapainepesuri on tasta syysta parempi vaihtoehto.

Pesu on tarkeda koska desinfiointiaineet eivat tehoa likaisissa paikoissa. Noudata desinfiointiaineen
pakkauksessa olevia ohjeita. Anna pintojen kuivua ennen desinfiointia. Sopiva aine tallin desinfiointiin on
esim. Virkon S. Muista my6s varusteiden pesu ja desinfiointi.



